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Biurko z regulacjg wysokosci
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Instrukcja uzytkowania




OSTRZEZENIA

Zach
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Biurko moze by¢ uzywane tylko z dostarczonym systemem sterowania elektrycznego (produkt musi by¢ podtgczony do
zasilania). Osoby odpowiedzialne za instalacje i konserwacje powinny uwaznie przeczytac instrukcje. Nalezy obchodzi¢

sie ostroznie, aby nie upusci¢ ani nie uszkodzi¢ biurka.

Transport

owac ostroznos$¢ przy przenoszeniu produktu.

Montaz
Sprawdz zawarto$¢ opakowania pod katem kompletnosci oraz uszkodzen przed rozpoczeciem montazu.

Skontroluj wyglad produktu oraz przewody pod katem widocznych uszkodzen,
nie montuj ani nie uzywaj produktu, jesli jest uszkodzony.

Upewnij sig, ze produkt nie jest podtgczony do Zrédta zasilania podczas montazu.

Zadbaj, aby w obszarze montazu nie znajdowaty sie niepotrzebne przeszkody.

Osoby o ograniczonej zdolno$ci rozpoznawania zagrozen nie powinny uczestniczy¢ w procesie montazu.
Dzieci nie moga bra¢ udziatu w montazu, aby unikna¢ przypadkowego potkniecia elementéw montazowych.
Nie zanurzaj zadnych elementéw w cieczy, czy$¢ je wytacznie suchg lub lekko wilgotng szmatka.

Nie umieszczaj przewoddw w poblizu Zrédet ciggtego ciepta.

Uwazaj, aby nie potkng¢ sie o przewody i unikaj ich splatania (miedzy sobg lub z innymi osobami).

Zachowaj ostroznos$¢ przy podtaczaniu do pradu, aby unikna¢ porazenia elektrycznego.

Uzytkowanie

Osoby nieupowaznione (np. dzieci, osoby pod wptywem $rodkéw odurzajgcych) nie powinny
uzywac, czysci¢ ani konserwowac urzadzenia bez nadzoru.

Nie siadaj, ani nie stawaj na biurku.
Wytacz biurko przed przystgpieniem do naprawy blatu lub czyszczenia przestrzeni pod nim.
Unikaj obrazen spowodowanych uderzeniem o rogi biurka.

Biurko nie powinno by¢ uzywane w miejscach z ograniczonym dostepem
np. pod parapetami lub szafkami. Ustaw biurko co najmniej 5 cm od $ciany.

Podczas resetowania biurka usun wszystkie przedmioty znajdujace sie pod nim, takie jak krzesta czy szafki.

Przed przemieszczeniem biurka opus$¢ je do najnizszej pozycji i usun wszystkie przedmioty z jego powierzchni.

Dzieci nie moga bawic sie produktem, traktujac go jak zabawke.
Po tygodniu uzytkowania sprawd?, czy sruby sg odpowiednio dokrecone.

Przed pierwszym uzyciem upewnij sie, ze wszystkie elementy zostaty prawidtowo zmontowane i potgczone.
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. MENU NAWIGACYJNE

FUNKCJA REGULAC)I WYSOKOSCI
wcisnij "\, aby podnies¢ biurko

Wcidnij \/ , aby obnizy¢ biurko N | c
Wecisnij | lub 2, aby biurko wrdcito do zapisanej pozycji

Wcisnij M, aby wej$¢ do menu

Uzywaj A\ ,\/ do sterowania w MENU

Wcisnij M, aby wej$¢ do podmenu lub potwierdzi¢ funkcje menu

Wcisnij i przytrzymaj M przez 3 sekundy w jakimkolwiek menu, aby powrdéci¢ do gléwnego ekranu wysokosci

Jesli nie bedg wykonywane zadne operacje przez 1 minute, panel sam wréci do ekranu wysokosci lub poprzedniego menu

. PAMIEC POZY(]JI

Wcisnij M, aby przejs¢ do menu nawigacyjnego
Wcisnij M ponownie, aby wejs¢ w POSITION i kolejny raz wcisnij M, zeby wej$¢ w submenu zapisu: POS_
Wecisnij | lub 2 ,aby zapisa¢ pozycje

4, WLACZENIE/WYLACZENIE PRZYPOMNIEN O ZMIANIE POZYCJI

1.
2.
3.

Naciénij ikonke zegara W
Domyslny czas przypomnienia ustawionego przez przycisk zegara to 40 min
Aby wytgczy¢ domysine powiadomienia (o ile nie masz ustawionych celéw) ponownie nacisnij ikonke zegara

5. ZMIANA DOMYSLNYCH USTAWIEN PRZYPOMNIEN O ZMIANIE POZY(JI
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Wcisnij M, nastepnie wcisnij\/ , aby odszuka¢ menu REMINDER

Wcisnij M dwa razy, aby wejs$¢ do ustawien TIME

Uzyj NV lub ~\ , aby ustawi¢ ilo$¢ godzin i wcisnij M, aby przej$¢ do ustawienia liczby minut

Nastepnie po ustawieniu odpowiedniego czasu wcisnij M, aby powréci¢ do ekranu wysokosci i zapisa¢ ustawienia. Na ekranie
pojawi sie @) na znak, ze ustawienia zostaly zapisane

Nacisniecie ikonki zegara (Y przywraca domysiny czas przypomnienia czyli 40 min

. ZMIANA SPOSOBU PRZYPOMNIEN O ZMIANIE POZYCJI (WIBRACJE)

Wocidnij M, nastepnie wcidnij \/, aby odszuka¢ menu REMINDER

Wcisnij M, nastepnie wcisnij \/, aby przetaczy¢ menu na TRIGGER, wciénij ponownie przycisk M, aby wej$¢ do ustawien

Uzyj /\lub \/, aby wtgczy¢ lub wytgczy¢ wibracje

Wcisnij M, aby powréci¢ do ekranu wysokosci i zapisa¢ ustawienia @

Aby wytgczy¢ powiadomienia, jesli cel jest zapisany (patrz pkt. 6), nalezy ustawic¢ cel na 00:00. Nacisniecie ikonki zegara przywraca
domysiny czas przypomnienia czyli 40 min

. USTALENIE DZIENNEGO CELU PRACY NA STOJACO

Wciénij M, nastepnie wcisnij /', aby odszuka¢ menu GOAL

Wcisnij M, aby wej$¢ w ustawienia

Uzyj \V/ lub /\, aby ustawi¢ godzine i wcisnij M,by przej$¢ do minut

Nastepnie po ustawieniu odpowiedniego czasu wcisnij M, aby powréci¢ do ekranu wysokosci i zapisa¢ ustawienia CJ)
Aby wytaczy¢ cel nalezy ustawic¢ czas na 00:00

. STATYSTYKI ZDROWEGO TRYBU ZYCIA

Wcisnij M, nastepnie wciénij \/, aby odszuka¢ menu PROGRESS

Wcisnij dwa razy M, aby wej$¢ do ustawien DISPLAY i zobaczy¢ czas spedzony w pozycji stojacej przez ostatnie 7 dni
Jeden kwadracik reprezentuje stanie przez jedng godzine i maksymalnie 6 godzin na dzien

Wysokos¢ biurka = 90 cm jest kwalifikowana do pozycji stojacej

Wcisnij M, aby powréci¢ do menu statystyk pozycji stojacej

.1. STATYSTYKI ZDROWEGO TRYBU ZYCIA - SLEDZENIE POSTEPOW

Bedac wcigz w menu PROGRESS, wcisnij\/, aby przej$¢ do podmenu TRACKING i ponownie wci$nij M
Uzyj\ lub "\, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ éledzenie postepéw

7.2. STATYSTYKI ZDROWEGO TRYBU ZYCIA - RESETOWANIE

1.
2.
3.

Bedac wcigz w menu PROGRESS, wcisnij \/, aby przej$¢ do podmenu DELETE i wci$nij ponownie M, by przej$¢ do ekranu resetu
Wcisnij M, aby potwierdzi¢ czynno$¢ usuniecia danych statystyk z ostatnich 7 dni
Wcisnij dowolny inny przycisk, aby wréci¢ do poprzedniego menu

7.3. STATYSTYKI ZDROWEGO TRYBU ZYCIA - POWROT

1.

8
1.
2.
3
4

Wcidnij M, aby powréci¢ do poprzedniego menu

. BLOKADA / WYLACZENIE BLOKADY

Wcisnij M, a nastepnie \/, by przej$¢ do menu LOCK

Wcisnij ponownie M, aby zablokowa¢ panel

Aby odblokowa¢ panel, wcisnij dowolny przycisk - na wyswietlaczu pojawi sie kombinacja klawiszy do nacisniecia
Wciénij kolejno | i 2 , aby odblokowa¢ panel

02/03



. USTAWIENIA LIMITOW WYSOKOSCI

1. Ustaw biurko na wysokosci, na jakiej chcesz okresli¢ limit, czyli maksymalng lub minimalng wysokos¢, ktérej biurko po zapisaniu
ustawien nie przekroczy

2. Wciénij M, a nastepnie \V, aby przejé¢ do SETTINGS

3. Wcisnij ponownie M, aby wejs¢ do podmenu LIMIT

4. W tej sekcji mozesz zapisa¢ limity maksymalnej/minimalnej wysokosci, zresetowac limity oraz wréci¢ do poprzedniego menu

O

9.1. USTAWIENIA - TRYB JEDEN DOTYK (ONE TOUCH)

Tryb jeden dotyk pozwala, by jednym kliknieciem przechodzi¢ do zapisanych pozycji

1. Wci$nij M, a nastepnie \/, aby przejs¢ do SETTINGS

2. Uzyj \/, by przejs¢ do podmenu ONE TOUCH. Nastepnie wcisnij M, aby przej$¢ do ustawien
3. Mozesz wybrag, czy ten tryb ma by¢ wigczony czy wytgczony

9.2. USTAWIENIA - TRYB ANTYKOLIZYJNY

Tryb antykolizyjny pozwala ustali¢ stopieh wyczulenia na kolizje

1. Wciénij M, a nastepnie \V/ , aby przejé¢ do SETTINGS

2. Uzyj \/ by przejs¢ do podmenu SAFE STOP. Nastepnie wci$nij M, aby przejs¢ do ustawien
3. Wybierz, czy czutos¢ ma by¢: niska (LOW), $rednia (MEDIUM), wysoka (HIGH)

9.3. USTAWIENIA - ZEGAR

Weciénij M, a nastepnie \V , aby przejé¢ do SETTINGS

Uzyj \V/, by przejs¢ do podmenu TIME. Nastepnie wcisnij M, aby przej$¢ do ustawien

Uzywajac \V lub /™, ustaw wiasciwg godzine, a nastepnie wciénij M, aby przejé¢ do minut

Po ustawieniu czasu wcisnij wcisnij M, aby powrdci¢ do ekranu wysokosci i zapisac ustawienia @

LN~

9.4. USTAWIENIA - JEDNOSTKI MIARY

Wartosci wysokosci w panelu moga by¢ wyswietlane za pomocg dwéch jednostek: cali (inch) i centymetréw (cm)
1. Wci$nij M, a nastepnie \V, aby przejé¢ do SETTINGS

2. Uzyj\/ . by przejs¢ do podmenu UNIT. Nastepnie wcisnij M, aby przejs¢ do ustawien

3. Wybierz, czy chcesz cm czy inch

0. RESETOWANIE

1

1. Obniz blat do samego konca i przytrzymaj \/ na 5 sekund, by rozpoczat sie proces resetowania.
2. Biurko obnizy sie i lekko podniesie.

3. Na ekranie pojawi sie stowo RESET.

11. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Biurko czasami moze nie dziata¢ prawidtowo z réznych powodow. Przed wezwaniem serwisu zaleca sie sprawdzenie, czy problemu

nie mozna fatwo rozwigzac przy uzyciu ponizszej listy btedéw lub odtaczenia zasilania na 2 minuty i ponownego podtaczenia. Jesli

problem nie zostat wymieniony lub btad pojawia sie uporczywie bez wyraznej przyczyny, skontaktuj sie producentem.

1. HO1 - Przegrzanie - problem pojawi¢ sie moze po 2 min bezustannej pracy:

Poczekaj 18 minut i sprébuj ponownie. Jesli problem nadal wystepuje, skontaktuj sie z producentem.

2. Btad E01-E02 - Przecigzenie - nierbwnomierne roztozenie ciezaru na blacie (rdwnomiernie obcigzony blat przenosi 125 kg
obcigzenia):

Sprawdz, czy biurko nie jest nieréwnomiernie obcigzone z jednej strony:

EO1 - >Przecigzenie na kolumnie podpietej do portu M1

EO02 - >Przecigzenie na kolumnie podpietej do portu M2

Jesli wyréwnate$ nieréwnomiernos¢ w obcigzeniu, przeprowadz procedure resetu z punktu 10. Jesli problem nadal wystepuje

skontaktuj z producentem.

3. Btad E07-E08 - Btad kodu na porcie i zatrzymanie kolumny - mechaniczny btagd podtgczenia kabla do odpowiedniego portu
skrzynki sterujacej:

Sprawdz, czy jest potgczenie pomiedzy skrzynkg sterowniczg a kolumna:

EO7 -> Kolumna podtgczona do portu M1

EO8 -> Kolumna podtgczona do portu M2

Jesli problem byt w mechnicznym braku podpiecia kabla, wypnij i wepnij sterownik z powrotem. Jesli problem nadal istnieje, zgto$ sie

do producenta o wymiane kabla. Jesli problem nadal wystepuje skontaktuj sie ponownie z producentem.

KONTAKT DO PRODUCENTA:
ELZAP POLSKA SP.Z 0O.0.

ul. Surzyckiego 16a, 30-721 Krakéw
tel.: +48 801 011 220

e-mail: elzap@elzap.eu
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